
 

 

 
 
 
 

Vortex sublime de l’Anneau d’Or 
Rencontre, amitié et collaboration 

16h37 
 

 
(Avant de commencer, visualiser l'anneau sur la France et repérer l'emplacement des cités d'or). 

 
Prendre contact avec le lieu, le gardien du lieu et les Êtres de la Nature. 
(Nettoyage lumière si nécessaire) 
Installer une protection de lumière sur le lieu. 
 
Préparation 
Poser les pieds bien à plat sur le sol, le dos et la tête droits. Fermer les yeux. 
Prendre 3 profondes inspirations et lâcher toutes les tensions sur l'expiration. 
 
Par les pieds, se connecter au centre de la terre. Prendre le temps de ressentir la vibration de la terre 
vivante et de se mettre en phase avec cette vibration vivante. 
Par le sommet du crâne, se connecter au centre de l'univers. Prendre le temps de ressentir dans le 
corps la vibration du cœur de l'univers vivant, et de se mettre en phase avec cette vibration vivante. 
 
Ressentir que les 2 vibrations, se rejoignent au niveau du cœur. Ressentir que le cœur pulse à l'unisson 
du vivant par ces 2 vibrations. 
 
Objectif : 
Amener la conscience dans la glande pinéale et respirer un faisceau de lumière bleu indigo dans la 
glande pinéale. 
Puis, poser l'intention dans la glande pinéale : Se relier à l’anneau d’or, activer les cités d'or de la 
France, et créer ensemble le vortex sublime – Rencontrer et retrouver le lien de cœur avec les célestes 
et œuvrer ensemble. 
 
Possibilité de demander l'accompagnement des êtres de la nature, des protecteurs de la France, Marie 
Madeleine, Jeanne d'Arc....des stellaires, des Dzheerls... 
 
Purification et activation des chakras (vous pouvez inspirer et souffler après chaque purification et 
activation) 
Porter sa conscience sur le 1er chakra (périnée) couleur rouge et chanter : 
  Purification : ♫ «Omgou» 
  Activation :  ♫ «L-soji» 
Porter sa conscience sur le 2eme chakra (3 doigts sous le nombril) couleur orange : 
  Purification : ♫ «Magui» 
  Activation :  ♫ «Jioul» 
Porter sa conscience sur le 3eme chakra (niveau de l'estomac) couleur jaune : 
  Purification : ♫ «Aosi» 
  Activation :  ♫ «Yhoso» 
Porter sa conscience sur le 4eme chakra (centre du sternum) couleur vert : 
  Purification : ♫ «Ra-oun» 
  Activation :  ♫ «Johèn» 

 

 

 

 



 

 

Porter sa conscience sur le 5eme chakra (Creux du cou) couleur bleu : 
  Purification : ♫ «Reig» 
  Activation :  ♫ «Ukni» 
Porter sa conscience sur le 6eme chakra (entre les sourcils) couleur indigo : 
  Purification : ♫ «j-kei» 
  Activation :  ♫ «j-sohé» 
Porter sa conscience sur le 7eme chakra (sommet du crâne) couleur violet : 
  Purification : ♫ «Amré» 
  Activation :  ♫ «kiou» 
 
(Pour ceux qui le souhaitent, pratiquer la méthode Ho’oponopono pour parfaire votre nettoyage) 
 
Connexion à l'anneau d'Or 
Revenir dans le cœur. 
Spiraler plusieurs fois autour du cœur en accélérant, jusqu'à atteindre le point sacré du cœur. 
Le cœur déborde d'un fluide vert jade, un fluide d'amour et de compassion. 
Le fluide déborde et se répand dans la poitrine, dans les épaules et vers les bras. 
 
Opératif 
Visualiser maintenant l'anneau d'or autour de la France. 
Le fluide vert jade se répand dans l'anneau et commence à tourner dans le sens inverse des aiguilles 
d'une montre. 
Visualiser les 7 cités d'or et chanter les 7 noms des cités d'or 3 fois, en accélérant. 

 
♫ ALCAEOR 

♫ OR 
♫ YSOR 

♫ LOXOR 
♫ AOR 

♫ EREBOR 
♫ SOULEIOR 

 
(X3) 

 
Observer que les cités s'activent et s'illuminent en créant des vortex qui, comme des roues, accélèrent, 
densifient et augmentent de façon incroyable l'énergie de l'anneau d'or. 
 
Observer comment l'anneau d'or crée un vortex qui traverse toutes les dimensions. 
 
Pendant ce temps, observer le centre de ce vortex multidimensionnel où le temps et l'espace semblent 
suspendus. 
Continuer à générer l'énergie vert jade du cœur, et ressentir le calme qui s'installe dans le vortex, 
comme un autre espace-temps. 
 
 
Contact 
Puis, appeler les célestes bienveillants à se manifester, en levant la main au niveau de l'épaule et en 
prononçant 3 fois les mots : Gratitude infinie, Lumière, Paix. 
 
Visualiser tendre la main devant soi, et serrer la main du ou des célestes. 
Prendre un temps pour dialoguer avec les célestes qui se présentent, pour ressentir leur présence, ou 
pour voir ce qu'ils ont à vous montrer. 
 

 

 

 



 

 

 
Travail en coopération 
Inviter les célestes à se disposer avec vous autour de l'anneau. Ensemble, porter les mains en position 
du Ka (les deux mains paumes vers l'avant à hauteur des épaules). 
Continuer à mettre en action l'anneau, mais cette fois ci, avec les célestes. 
Ressentir la force de cette émergence qui traverse toutes les structures de la Terre et de l'Univers d'une 
manière encore jamais expérimentée jusqu'alors. 
Ressentir l'énergie de cette lumière et de cet amour que vous projetez avec les célestes qui œuvrent 
avec vous. 
 
Maintenant, projeter ensemble l'étoile à 6 branches au centre de l'anneau. Une étoile symbole de l'âme 
du monde, avec le nombre 27 inscrit en son milieu. 
 
Inspirer, souffler pour que cet anneau crée une onde concentrique vers le centre de la France, 
recouvrant ainsi l'âme du monde. 
 
Une fois en son milieu, l'énergie de l'anneau repart vers l'extérieur. 
 
L'énergie de l'anneau, co-créée avec les célestes, traverse la planète Gaïa jusqu'au cœur de ses atomes, 
traverse les planètes du système solaire, traverse le soleil, irradie sur l'univers entier et au-delà. 
 
C'est une Énergie de lumière, de guérison, et de création. 
 
Laisser cette onde – énergie créée ensemble- se répandre jusqu'aux confins de l'univers et dans toutes 
les dimensions de cet univers. Observer, apprécier. 
Ressentir la puissance de cette coopération. 
 
Puis, l'onde revient, traverse à nouveau le soleil, notre système solaire, puis Gaïa et enfin, la France. 
 
Lorsque cette onde est revenue, prendre un moment pour apprécier le partage avec les célestes qui 
ont œuvré avec nous. 
 
Se séparer en redescendant les mains et remercier (vous, les célestes venus participer sur Terre comme 
dans le ciel). 
 
Retour à soi 
Reprendre contact avec sa respiration, avec le sol et avec son axe cœur du ciel, cœur de la Terre, bien 
fermement ancré dans la Terre. 
 

« Le vortex sublime de l'anneau d'Or et la coopération avec les célestes sont effectifs » 
 
Après quelques instants, faire le signe de la bénédiction et tracer 3 fois une croix dans un cercle devant 
soi, en disant « Bénis soit ce qui fut, bénis soit ce qui est, bénis soit ce qui vient ». 
 
Puis, visualiser la clé de Ankh (la clé de la manifestation) qui tourne sur elle-même, devant soi, et 
souffler sur la clé de Ankh en projetant sa propre lumière dessus et en ouvrant les yeux. 
 
Remercier 
 

 
 

Le vortex sublime est activé – Gratitude infinie pour y avoir participé !  
 

 



 

 

 
 
 

 
 
 
 

Avec tous nos sincères remerciements,  
 
 

Annick et Anne 
 
 
 
 

ASTUCE : 
Pensez à inviter les célestes à collaborer en indiquant sur un morceau de papier cette invitation, le 
créneau horaire où vous serez sur place et les coordonnées GPS Google Earth du lieu où vous 
oeuvrerez et en plaçant ce papier sous votre oreiller jusqu’au 17 avril. Il suffit de le lire chaque soir 
avant de vous coucher et de laisser faire. 
Et n’oubliez pas de prendre des photos du ciel le jour J !   
Si vous avez des photos de vaisseau, envoyez-les nous (Projet.GWS@gmail.com), nous les 
réceptionnerons avec grande joie ! 

 


